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Resumo:

Introdug@o: A UTI geral da Santa Casa de Pelotas possui 10 leitos e recebe pacientes adultos clinicos e
cirurgicos. Para facilitar o acompanhamento didrio de muitas variaveis pertinentes aos pacientes da UTI, foi
implantado em abril de 2008, o INCARE, programa que permite aos profissionais e estudantes do servigo, o
acompanhamento dindmico da evolucdo didria dos pacientes, com a observag@o de varios itens relevantes aos
cuidados dos pacientes e relatorios periddicos da UTI. Objetivos: descrever o perfil dos pacientes internados na
UTI geral da Santa Casa de Pelotas , internados de forma seqiiencial, no periodo de 16 de abril a 16 de agosto de
2008, observando registros informatizados no sistema INCARE, tais como: tipo de internagdo , procedimentos
realizados e drogas utilizados. Métodos: O programa INCARE ¢ alimentado no computador através de planilha
de controles diarios preenchida pela médica rotineira da UTI. Os registros sdo incluidos apos a admissdo do
paciente na UTL. No momento da internagio, sdo preenchidos dados de identificagio e hipotese(s) diagnéstica(s)
e na alta qual foi o destino (obito ou alta para o andar). Resultados: resultados relativos a 175 pacientes
internados de forma seqiiencial na UTI no periodo citado: pacientes cirurgicos 54,5%, pacientes clinicos 45,4%,
obitos 21,7%, necessidade de ventilagdo mecéanica 30,6%, hemodialise 10,23%, uso de vasopressores 30.68%.
45,5 dos pacientes apresentaram DCE < 50. Antimicrobianos mais utilizados: Vancomicina , Pipetazo , e
Imipenem. Conclusdes: os resultados demonstram que a UTI da Santa Casa de Pelotas oferece leitos clinicos e
cirargicos de forma semelhante, satisfazendo a demanda do hospital ¢ também do servigo de emergéncia da
cidade. Quanto a mortalidade observada, o resultado estd dentro do indice satisfatorio preconizado pela
Associagdo Brasileira de Medicina Intensiva , o elevado numero de usuarios necessitando vasopressor,
hemodialise e ventilagdo mecanica, demonstra a gravidade dos pacientes internados nesta unidade.Portanto a
implementacéo de instrumentos com objetivo de englobar um maior nimero possivel de informagdes clinicas na
evolucdo diaria dos pacientes, tem demonstrado maior facilidade na identificagdo de complica¢des com a
antecipacdo de medidas que visam reduzir morbimortalidade.



